
















IlABTA ao leitor 




rir-iiiii 
























L' o 7 R É A JL 




































































tende a fugir da panela 

ES sraSS 


































INTRIGANTE 




0800 78-IOIO 

















SUPER 






































Como 

Conheça o delicado bordado cirúrgico 
que fez do transplante uma alternativa 
para quem perdeu a mão. 
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CHEGADA 

A ciência do esporte reconhece que o corpo 
























O calcanhar-de-aquiles 
dos super-homens 


As regras do corpo 

Três obstáculos intransponíveis 
para a ciência do esporte. 
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melhor. 
Como nas lasanhas. 
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Remédio na horta 

Batata com gene de bactéria 
deixa o organismo esperto 
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Nossos cânions 
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EMPO LIVRE 




























Brincadeira de botequim 

Conheça um jogo simple 
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0 novo Mac. Agora em 5 sabores. «.Think different: 
















